
Verso di Te
Raccolta di canti di Maria Rita Castellani

Nello Palloni

“Si vide una strada libera 
aprirsi nel mar Rosso...

Dio guidò il suo popolo nel deserto 
verso la terra promessa”



ADORO TE DEVOTE
Attribuito a san Tommaso d’Aquino, traduzione di p. Raniero Cantalamessa; musica di M. Rita Castellani

La-	 Re-	Sol	Do
Devoto io ti adoro, nascosta deità,
	 Re-	 La-	 Re-	 Mi	La-
che sotto questi segni ti celi in verità.
	 Re-	Sol	 Do
A te con tutto il cuore mi sottometto in pace
	 Re-	 La-	 Re-	 Mi	 La-
che contemplando te, il mondo intero tace.

	 Fa	 Do	 Mi	 La-
La vista il tatto e il gusto rimangono all’oscuro,
	 Re-	 La-	 Re-Mi	 La-
l’udito solamente può credere sicuro.
	 Fa	 Do	 Re- 	 Mi	 La-
Del Figlio dell’altissimo io credo alla parola:
	 Re-	 La-	 Re-	 Mi	 La-
basta alla mia fede questa certezza sola.

Nascosta sulla croce fu la divinità
ma qui si cela insieme anche l’umanità.
Entrambe io credente professo fermamente,
e chiedo quel che chiese il ladro penitente.

Come Tommaso apostolo le piaghe io non vedo 
Eppur ti riconosco mio vero Dio e credo.
Che sempre più io creda Signore Gesù Cristo,
che sempre più io speri e t’ami finché esisto.

O vero memoriale della crocifissione,
vitale e vivo pane offerto in comunione:
concedi alla mia anima che sempre di te viva
e gusti la dolcezza che sol da te deriva.

O pio Pellicano, Gesù nostro Signore,
l’anima mia impura monda col tuo cruòre.
Una goccia solamente del Sangue che hai versato
basta per liberare  il mondo dal peccato.

Gesù che ora in terra contemplo sotto un velo
quando si compirà quello a cui io tanto anelo?

	 Fa	 Do	 Re-	 Mi	La-
Che io, a faccia a faccia un dì nell’aldilà
	 Re-	 La-	Mi	 La-
ti veda e sia felice per l’eternità.



SOLO PER TE 
(TI AMO SIGNOR)

Ispirato a Giovanni 14, 1-6; adattamento e musica di Maria Rita Castellani

Do	 Fa7+	Do	 Fa7+	 Do	 La-	 Re-	 Sol 7
Ti amo Signor, rimani con me, la pace che sento è frutto di te.
	 Do	 Fa7+	Mi-	 La-	 Mi-	 La-	 Re-	 Sol7
Se vivo è per te, se muoio è per te e tutto il mio fare sia gloria del ciel.
	 Fa	 Sol	 Do	 La-	 Fa-	 Do
Per te io canterò, solo per te o mio Signor.
	 La-	 Fa-	Do	 La-	 Fa-	 Do	 Fa Do Fa
Se vivo in te e crederò, anche se muoio so che vivrò. [X2]

[Gesù]
	 Do	 Fa7+
Non sia turbato il vostro cuore
	 Do	 Fa7+	 Do	 La-	 Re-	 Sol7
abbiate fede in Dio e abbiate fede anche in me
	 Do	 Fa7+	 Mi-	 La-
nella casa del Padre mio vi sono molti posti
	 Re-	 Sol
sennò io ve lo avrei detto.
	 La-	 Mi-	 Fa	 Do
Io vado a prepararvi un posto nel ciel
	 La-	 Re-	 Sol
e quando tornerò vi prenderò con me.
	 La-	 Mi-	 Fa	 Do
Ritornerò e vi prenderò perché siate anche voi
	 La-	 Re-	 Sol7
in questo luogo dove sono io.

Fa	Sol	 Do	La-	 Re-	 Sol	Do
Io sono la Via, la Vita e la Verità
	 La-	Fa-	Do	La-	 Re-	 Sol	 Do
nessuno viene al Padre se non per mezzo di me. [X2]

Ti amo Signor, rimani con me, la pace che sento è frutto di te.
Se vivo è per te, se muoio è per te e tutto il mio fare sia gloria del ciel.
Per te io canterò, solo per te o mio Signor.
Se vivo in te e crederò, anche se muoio so che vivrò.



OSANNA A COLUI CHE VIVE
Ispirato ad Atti degli Apostoli 2; adattamento e musica di Maria Rita Castellani

Fa	 Do	 Re-	 Sol-	 Re-
Uomini di tutta la Giudea e di Gerusalemme
	 Sol-	 Sib	 La-	 Re-
vi siano ben note le mie parole.
Fa	 Do	 Re-	 Sol-	 Re-
Questi no, non sono ubriachi ma esultano di gioia
	 Sol-	 Sib	 La-	 Re-
per ciò che sta accadendo attorno a loro.

	 Sib	 Do	 Fa	 Re-
OSANNA, OSANNA A COLUI CHE VIVE
	 Sol-	 Sib	Do	 Fa
OSANNA AL REDENTOR. [X2]

Io effonderò il mio Spirito dice il Signore
sopra ogni creatura della terra.
I figli e le figlie profeteranno gli anziani sogneranno
e anche a tutti i servi parlerò.

Farò prodigi in alto su nel cielo e in basso sulla terra
e sangue e fuoco e nuvole di fumo.
Il sole si muterà in notte la luna nel sangue
prima che giunga il giorno del Signore.

Allora chiunque invocherà il nome del Signore
sarà salvato per l’eternità.



VANIT ' DELLE VANIT '
Ispirato a Qoèlet 1, 4 – 11, 9; adattamento e musica di Maria Rita Castellani

La	 Do#-
Una generazione viene ed una va,
	 Re	 La	 Si-	Mi7
ma la terra è sempre la stessa.
	 La	 Fa#-	 Do#
Il sole sorge e poi tramonterà,
	 Re	 La	 Si-	 Mi
si affretta nel suo cammino ancora sorgerà.

	 Fa-#	 Do#-	 Re	 La
CIÒ CHE È STATO SARÀ, CIÒ CHE È FATTO SI RIFARÀ;
	 Re	 La	 Si-	Mi7
NON C’È NIENTE DI NUOVO SOTTO IL SOLE. [X2]
	 Re-7	 La	 Si-7	Fadim7	 La
VANITÀ, VANITÀ, TUTTO È 	 VANITÀ.

Il vento soffia si alza a tramontana
e sopra i suoi giri il vento ritorna.
Tutti i fiumi vanno al mare,
raggiunta la meta continuano a marciare.

Tutte le cose sono in travaglio,
ma nessun uomo può darne il motivo.
Non si sazia mai l’occhio di guardare
né mai l’orecchio è sazio d’ascoltare.

Sta’ lieto giovane nella giovinezza,
rallegra il tuo cuore e scaccia ogni dolor.
Ma sappi che Dio ti chiamerà al più presto
la giovinezza e i capelli neri sono solo un soffio.



VIENI ACQUA VIVA
Ispirato a un testo liturgico e ad Apocalisse 22; adattamento e musica di Claudia Giottoli

Mi-	 Si-	 La-
VIENI SANTO SPIRITO,
	 Si-	 Mi-
VIENI ACQUA VIVA
Si-	 La-	 Mi-
LAVA CIÒ CHE È SORDIDO
La-7	 Si-	 Mi- La- Mi-
BAGNA CIÒ CHE È ARIDO.

	 La-7	 Mi-	 Si-	 Mi-
Mi mostrò poi un fiume d’acqua viva
	 La-7	 Re	Sol Si- Mi-
limpida come crista - llo
	 Si-	 La-	 Si-7	 Mi- La- Mi
che scaturiva dal trono di Dio

	 Do7+ La-7 Si- Mi- La- Mi
e dell’Agne         -         llo.

Ogni essere vivente che si muove
dovunque arriva il fiume vivrà
perché quelle acque dove giungono risanano
e dove giunge il torrente tutto rivivrà.

Beati coloro che lavano le vesti
avranno parte all’albero della vita.
Chi ha sete venga e chi vuole attinga
gratuitamente all’acqua della vita.
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CHI SEI TU E CHI SONO IO
Ispirato ai Fioretti di San Francesco (FF 1915); adattamento e musica di Maria Rita Castellani

Do	 Fa7+	 Do Fa7+
Chi sei Tu e chi sono io.
Do	 Fa7+	 Re- Sol7
Chi sei Tu e chi sono io.
Do	 Fa7+	 Do Fa7+
Chi sei Tu e chi sono io.
Re-	 Sol	 Do
Chi sei Tu e chi sono io. [AD LIBITUM]

Tu sei la Vita Eterna,
Grande Ammirabile Signor.
Dio l’Onnipotente,
Misericordioso Salvator. [AD LIBITUM]

Chi sei Tu e chi sono io.
Chi sei Tu e chi sono io. [AD LIBITUM]

[RECITATO]
Tu sei forte. Tu sei grande. Tu sei l’Altissimo. Tu sei il Re onnipotente.
Tu sei il Padre santo, Re del cielo e della terra.
Tu sei trino e uno, Signore Iddio degli dei.
Tu sei il bene, tutto il bene, il sommo bene, Signore Iddio vivo e vero.
Tu sei amore, carità. Tu sei sapienza. Tu sei umiltà. Tu sei pazienza.
Tu sei bellezza. Tu sei sicurezza. Tu sei la pace. Tu sei gaudio e letizia.
Tu sei la nostra speranza. Tu sei giustizia. Tu sei temperanza.
Tu sei ogni nostra ricchezza. Tu sei bellezza. Tu sei mitezza.
Tu sei il protettore. Tu sei il custode e il difensore nostro. Tu sei fortezza.
Tu sei rifugio. Tu sei la nostra speranza. Tu sei la nostra fede.
Tu sei la nostra carità. Tu sei tutta la nostra dolcezza.



UN NIDO
Teso e musica di Maria Rita Castellani

Mi-	Sol	 La-	 Si7	 Mi-	Sol	La- Si7
Un unico abbraccio raccoglie il fiore che ci è offe - rto
Mi-	 Sol	 La-	 Si7	 Mi-	 La	 Do Si- Mi-
Di certo non appassirà ma il suo profumo si perderà nel vuo	 -	 to.
	 La	 Do Si- Mi-
Si perderà nel vuo	 -	 to.

Sol	 Re
TU LO SAI E IO LO SO
Mi-	 Si7
CHE CHI LO RACCOGLIERÀ
Do	 Sol
LO FARÀ PREZIOSO,
La-	 Si-	 Mi- Si- Mi-
LO FARÀ PREZIO	 -	 SO.

Chissà forse il nostro sarà un nido senza paglia e senza piume,
vivo soltanto sulle ali di una colomba, di una colomba.
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UN PAESE DI LUCE
Testo e musica di Maria Rita Castellani. Dedicato a tutti i bimbi saliti in cielo.

[parlato]
Su presto, venite tutti e ascoltate questa storia.
È una storia vera, è una storia meravigliosa, che è già e non ancora.

	 La	 Re	 La	 Mi	 La	Re	 La	 Mi
Un Paese di luce ho sognato	 come favola lontana
	 Do#-	Fa-#	 Si-	 Mi	 La	Mi	 La
era quella sola realtà che si realizzerà. Si realizzerà!
	 La	 Re	 La Mi	 La	 Re	 La Mi
Mai più guerra lì ci sarà,	 né il dolore ci colpirà,
	 Do#-	Fa-#	 Si-	 Mi	 La	Mi	 La
ma una pa - ce nei cuori trionferà. Sì, trionferà!
[stacco]
	 La	 Re	 La	 Fa#	 Si-	 Mi	 La
Na na, nai, nai na, nai, na, na, na, na, nai, na, na, na, na, na.[X2]

Mai più fame noi soffriremo né più soli ci sentiremo
sempre sazi di pane e di amore saremo. Si lo saremo!
Mai più freddo si proverà, né più notte o buio farà,
una fonte di Luce ci riscalderà. Sì, ci riscalderà!

La speranza non perderemo, nell’angoscia mai più cadremo,
solo lacrime di gioia noi piangeremo. Si piangeremo!
La fatica sotterrata sarà nel lavoro non si suderà,
come angeli del cielo si volerà. Sì, si volerà! 

Poi la morte morta sarà e la vita vivere potrà,
solo Cristo risorto in noi regnerà, sì, regnerà,
solo Cristo risorto in noi regnerà, sì regnerà.


